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REFERENCIAL DE AVALIAGAO

Referencial de Avaliacao

Este Referencial reporta-se, fundamentalmente, a um dos grandes eixos do Projeto
Educativo do CSPR: o Eixo Curricular. Ainda assim, o processo ensino-aprendizagem, e a
sua avaliacao, sao vistos como um “todo” na nossa instituicao, logo: os critérios e diretrizes
avaliativas aqui definidos tém como base e fundamentam-se, também, nos outros eixos:
Eixo Experiencial e Eixo Social/Participativo.

O processo de avaliagdo constitui um procedimento regulador do ensino, orientador
do percurso escolar e certificador dos conhecimentos adquiridos e capacidades
desenvolvidas pelo aluno. Tem por objetivo primordial a melhoria do processo de ensino
através da avaliacéo das aprendizagens, de modo a garantir que todos os alunos adquiram
conhecimentos e desenvolvam as capacidades e atitudes que contribuem para aquisicéo
das competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(PASEOQ). A avaliacao tem como principios a melhoria das aprendizagens, a integragao
curricular, a positividade e a diversificagcao.

A avaliagdo incide sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, tendo por
referéncia as Aprendizagens Essenciais, que constituem a orientacao curricular base, em
articulacdo com as areas de competéncias definidas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria. Esta avaliacdo de carater continuo e sistematico, fornece ao
professor, ao aluno, ao encarregado de educacdo e aos restantes intervenientes,
informacédo sobre o desenvolvimento do trabalho, a qualidade das aprendizagens

realizadas e 0s percursos para a sua melhoria, respeitando a legislagdo em vigor.

Avaliacao interna das aprendizagens

A avaliagao interna compreende, de acordo com a finalidade que preside a recolha
de informacao, as modalidades formativa e sumativa. Desenvolve-se no quotidiano das
atividades letivas e pretende fornecer feedback de qualidade que permita ao aluno
progredir nas suas aprendizagens.

A avaliagdo formativa assume carater continuo e sistematico, ao servico das
aprendizagens, recorrendo a uma variedade de procedimentos, técnicas e instrumentos de
recolha de informacédo, adequados a diversidade das aprendizagens, aos destinatarios e
as circunstancias em que ocorrem. Pretende que os alunos adquiram estratégias que lhes
permitam monitorizar e autorregular o seu processo de aprendizagem.

A avaliacao formativa é a principal modalidade de avaliagdo e permite obter
informacéo privilegiada e sistematica nos diversos dominios curriculares e permite
sustentar as decisdes e estratégias de ensino.
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REFERENCIAL DE AVALIACAO

A avaliagdo sumativa traduz-se na formulagdo de um juizo global sobre as
aprendizagens realizadas pelos alunos, tendo como objetivos a classificagao e certificagao.
Ao longo do ano havera momentos de feedback aos alunos e aos encarregados de
educacao durante o periodo (avaliagao formativa) e no final de cada um dos periodos

letivos (avaliagao sumativa).

Perfil do aluno a saida do 1.° Ciclo do Ensino Basico

O aluno, como resultado do seu percurso escolar, e em consonéncia com o0
disposto no Perfil do Alunoa Saida da Escolaridade Obrigatéria, ao terminar o 1.° ciclo

devera possuir:
» Os conhecimentos basilares que permitam o prosseguimento de estudos;

» Uma formagéo que lhe garanta a descoberta e o desenvolvimento dos seus
interesses e aptidbes, capacidades de raciocinio, memdria, espirito critico,
criatividade, sentido moral e sensibilidade estética, promovendo a sua realizagédo

em harmonia com os valores da solidariedade social;

» A consciéncia nacional aberta a realidade concreta numa perspetiva de

humanismo universalista, de solidariedade e de cooperacao internacional;

» O conhecimento e o aprec¢o pelos valores caracteristicos da identidade, lingua,

histéria e cultura portuguesa;

> Dominio de diferentes literacias que Ihe permitam analisar criticamente o meio que
o rodeia;

> Responsabilidade e ser interveniente na vida comunitaria;
Gosto por uma constante atualizacdo de conhecimentos;

» Um desenvolvimento fisico-motor, tanto nas atividades manuais como na educac¢ao
artistica;

» Uma formacao equilibrada e relacionada entre o saber e o saber fazer, a teoria e

a pratica, a cultura escolare a cultura do quotidiano;
As competéncias especificas de cada area curricular;
» Compreender frases/textos orais e escritos em inglés;

Produzir frases orais e escritas em inglés.
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Areas de Competéncias do perfil dos alunos

A — Linguagens e textos F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
B — Informacéo e comunicacdo G — Bem-estar, salude e ambiente

C — Raciocinio e resolugéo de problemas | H — Sensibilidade estética e artistica

D — Pensamento critico e pensamento | — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

criativo A .
J — Consciéncia e dominio do corpo

E — Relacionamento interpessoal

A avaliagdo dos alunos, por disciplina (100%) é de 80% para o Dominio dos
Conhecimentos e Capacidades e de 20% para o Dominio Atitudes e Valores, com excecéo
da area transversal de Cidadania e Desenvolvimento em que esta ponderagao se encontra
invertida, ou seja, 20% para o Dominio dos Conhecimentos e Capacidades e 80% para o
Dominio das Atitudes e Valores.

Na disciplina de Educagao Moral Religiosa Catélica (EMRC), o peso a atribuir é de
50% para cada um dos dominios, Conhecimentos e Capacidades e para as Atitudes e
Valores.

As ponderagdes apresentadas nos dominios, em cada uma das disciplinas, tém
como fim a classificagao dos alunos.

O referencial para a avaliacdo das aprendizagens do CSPR integra, as dimensdes
previstas no PASEOQO, a saber, Conhecimentos e Capacidades e Atitudes e Valores; com o
intuito de criar uma matriz de avaliagdo comum e transversal a unidade orgénica, a
avaliagdo em todos os departamentos curriculares deve integrar os seguintes critérios

transversais:

Desenvolvimento
Conhecimentos  Conhecimento Atitudes e
e pessoal e
e capacidades: Comunicacao Valores: )
interpessoal

Foram definidos os seguintes descritores de desempenho a aplicar em cada perfil
de aprendizagem especifica:

Conhecimentos e Capacidades

INSUFICIENTE SUFICIENTE MUITO BOM

O aluno nao conseguiu | O aluno conseguiu | O aluno conseguiu | O aluno conseguiu

atingir os | atingiruma  parte | atingir amaior parte | atingir a globalidade
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conhecimentos,

evidenciando ter
dificuldades

disciplina.

capacidades e atitudes,

na

dos conhecimentos,
capacidades e
atitudes,

evidenciando ter
algumasdificuldades

na disciplina.

dos conhecimentos,

capacidades e
atitudes,
evidenciando ter
facilidade na
disciplina.

dos conhecimentos,
capacidades e

atitudes, evidenciando
ter muita facilidade na

disciplina.

Atitudes e Valores: Desenvolvimento Pessoal e Interpessoal

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
Cidadania e N&o participa nas Participa pouco Participa nas Participa de forma
Participag&o atividades/projetos nas atividades/ atividades/projetos. ativa e construtiva
(6 %) N&o cumpre com  projeto. Cumpre o] nas atividades/
CD (24%) o solicitado. Nem sempre solicitado. projetos.
N&o respeitaos cumpre como Respeita os pares  Supera o
pares e 0os outros solicitado. e 0s outros solicitado.
elementos da Nem sempre elementos da Respeita e ajuda
comunidade. espeita os pares  comunidade. 0S pares e 0s
e 0S outros outros elementos
elementos da da comunidade.
comunidade.
Autonomia Nao € autébnomo Revelaalguma Revela autonomia  Revela autonomia
(6 %) na realizacdo das  autonomia na na realizacdo das  na realizagao das
CD (24%) tarefas. realizagdo  das tarefas. suas tarefas e
Apresenta tarefas. Seleciona e coopera com 0s
dificuldades na Precisa de ajuda interpreta/analisa a outros.
selecdo e na na selecao e na informacao. Revela facilidade
interpretagao/anali interpretacdo/anal Utiliza métodos de na selecéo e
se e da ise da trabalho/estudo. interpretacao/anali
informacao. informacao. se da informacao.
Nao utiliza Nem sempre Utiliza
métodos de utiliza métodos de adequadamente
trabalho/estudo. trabalho/estudo. métodos de
trabalho/estudo.
Responsabilida | Nao respeita as Nem sempre Respeita as Respeita as regras
de regras. respeita as regras. colaborando para
e Integridade | Nao assume a regras. Assume a que haja um bom
(8 %) responsabilidade Nem sempre responsabilidade ambiente
CD (32%) pelos seus atos. assume a pelos seus atos. educativo.
Nao € pontuale responsabilidade E pontual e Assume a
assiduo. pelos seus atos. assiduo. responsabilidade
pelos seus atos e
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Nem sempre é reflete sobre as
pontual e suas acoes.
assiduo. E pontual, assiduo

e compreende a
importancia de o
ser.

Processos de recolha de informacao ‘

e Trabalhos individuais e/ou de grupo (trabalhos de pesquisa, textos, atividades experimentais,
questdes aulas...);

o Participacao oral (apresentacdes, discussodes, debates, interacdes, participacdo nos
trabalhos de grupo, ...);

e Trabalhos de projetos;

¢ Enunciados orais/ recados (compreensao);

e Grelhas de registo de observacéo direta (componentes especificas e transversais);

¢ Fichas de trabalho, cadernos de trabalho;

e Quizzes;

e Meios digitais.
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Disciplinas/ Dominios

1.° ano

Perfil de Aprendizagens

Especificas

Descritores do Perfil dos

Alunos

Oralidade
(30%)

Escuta para interagir. (comunicagéo)

Identifica a informacao essencial.
(comunicagéo)
Exprime opinides, partilhando ideias e

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)

Sistematizador/ organizador

sentimentos. (comunicagao) (A,B,C, I,J)
Leitura e Escrita Sabe ler e escrever frases simples e textos | Respeitador da diferenga/ do outro

w (30%) curtos. (A,B,E, F,H)

‘g (conhecimento/comunicagéo) Participativo/ colaborador

= e Manifesta interesse, face as obras (B,C,D,E, F)

% Educaga(: Literaria ouvidas/lidas e faz apreciacdes. Criativo (A, C, D, J)

e (5%) (conhecimento/comunicagéo) Questionador (A, F, G, |, J)
Aplica as regras de ortografia e de Leitor (A, B, C,D, F, H, 1)
convencdo da escrita. Indagador/Investigador

Gramatica (conhecimento/comunicagao) (C,D,F H,1)
(15%) Responsavel/Autonomo
(C,D,E,F,G,1,J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Extrai a informacao essencial de um problema.
(Conhecimento) Conhecedor/sabedor/
Reconhece, aplica e adapta culto/informado (A, B, G, |, J)
CapaCidades estratégias/representagdes diversas de Criativo (A, C, D, J)
Matematicas resolugdo de problemas, em diversos Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
(Tema transversal) contextos. (Conhecimento) Indagador/Investigador
Descreve a sua forma de pensar acerca de (C,D,F H, 1
ideias e processos matematicos, discute-os e | Respeitador da diferenga/ do outro

© corrige-os. (Comunicagao) (A,B,E, F,H)

-f—_f Lé, representa, compara e ordena numeros Sistematizador/organizador

E naturais, pelo menos, até 100, em contextos (A,B,C, I,J)

% variados, usando uma diversidade de Questionador (A, F, G, I, J)

=

NuUmeros
(25%)

representagdes. (Conhecimento)
Compreende e usa estratégias de calculo
mental diversificadas para obter o resultado de
adigdes/subtracdes. (Conhecimento)
Interpreta e resolve problemas, comparando
diferentes estratégias de resolugéao,
relacionando a adigcdo e a subtragdo, em
situagdes de calculo.

(Conhecimento/Comunicacéo)

Comunicador (A, B, D, E, H)
Auto avaliador (transversal as
areas) Participativo/colaborador
(B,C,D, E, F)
Responsavel/autbnomo
(C,D,E,F,G,1,J)
Cuidador de si e do outro
(B,E, F, G)
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Estudo do Meio

Identifica e descreve regularidades em

Algebra sequéncias variadas. (Conhecimento)
Identifica igualdades aritméticas
(20%) o
envolvendo a adicao.
(Conhecimento)
Recolhe dados através de observagdo ou
inquiricéo. (Conhecimento)
Dados Regista e organiza dados. (Conhecimento)
Lé, interpreta e representa conjuntos de
(20%)

dados. (Conhecimento)
Apresenta oralmente os resultados de um
estudo. (Comunicacgéo)

Geometria e medidas

Descreve a posicao relativa de pessoas e
objetos. (Conhecimento)

Identifica, em  objetos do quotidiano,
solidos geométricos. (Conhecimento)
elementares e

Identifica  poligonos

circulos,  recorrendo a representacoes

adequadas. (Conhecimento)

(15%) Medir o comprimento de um objeto, usando
unidades de medida ndo convencionais
adequadas. (Conhecimento)
Reconhecer e ordenar
cronologicamente acontecimentos.
(Conhecimento/Comunicagéo)
Conhece e expoe datas e factos significativos Conhecedor/ sabedor/ culto/
da sua  histéria individual e familiar. informado (A, B, G, I, J)
(conhecimento/comunicagéo) Comunicador (A, B, D, E, H)
Sociedade Estabelece e comunica relacbes de Sistematizador/ organizador
(20%) parentesco e relaciona as atividades exercidas (A,B,C, 1,J)
por alguns membros da comunidade familiar. | Respeitador da diferenga/ do outro
(conhecimento/comunicagéo) (A,B,E, F,H)
Associa os principais simbolos nacionais (hino Participativo/ colaborador
e bandeira). (conhecimento) (B,C,D, E, F)
Identifica e  comunica  situagbes e Criativo (A, C, D, J)
comportamentos de risco para a saude e Questionador (A, F, G, 1, J)
seguranga. (conhecimento/comunicagéo) Indagador/Investigador
Natureza Conhece e aplica rotinas de higiene pessoal, (C,D,F, H, 1)
(20%) alimentar, do vestuario e dos espacos de uso Responsavel/Auténomo

coletivo. (conhecimento)

Identifica elementos da natureza.

(conhecimento)

(C,D,E,F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
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Sabe manusear materiais e objetos do Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

quotidiano. (conhecimento) Auto avaliador
Tecnologia Identifica as propriedades de diferentes (transversal as areas)
(20%) materiais, utilizando o método experimental,

apresentando conclusées.

(conhecimento/comunicagéo)

Sociedade/ Natureza/ Desenha e apresenta mapas e itinerarios

simples de espagos do seu quotidiano,

Tecnologia , ]
relacionando-os com as suas fungdes.
o)
(20%) (conhecimento/comunicagéo)
Apropriagao e Apropria-se e reflete sobre as artes que Conhecedor/ sabedor/ culto/
reflexio representam o mundo real ou imaginario. informado (A, B, G, I, J)
(conhecimento) Criativo (A, C, D, J)
(25%) . . .
Sistematizador/ organizador
Interpretacao e Interpreta e comunica no &mbito das artes (A, B, C, 1, J)
Comunicagéo visuais. (conhecimento/comunicagao) Questionador (A, F, G, I, J)
(25%) Comunicador (A, B, D, E, H)

Auto avaliador

Experimenta e aplica técnicas e materiais com

transversal as areas);
criatividade. (conhecimento/comunicagéo) ( )
. . Participativo/ colaborador
Experimentacgao e

Educacao Artistica — Artes Visuais

o (B,C,D, E, F)
Criacéo Responsavel/ autbnomo
(30%) (C,D,E,F,G,1,J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
° Apropriagdo e Identifica diferentes estilos e géneros Conhecedor/ sabedor/ culto/
'§ reflexdo convencionais de teatro exprimindo a sua informado (A, B, G, I, J)
'% 259 opinido. (conhecimento/comunicagéo) Criativo (A, C, D, J)
i ( 6) Sistematizador/ organizador
.g Interpretagéo e Distingue, pela experimentacdo e pela (A,B,C, 1, J)
é Comunicagao reflexgo, jof’o dramét_ico’ impm"isf‘gé‘i € Questionador (A, F, G, I, J)
1§ (25%) repre.sentagla.oﬁ. (conhecm.wento/comL.Jnlcejgao) Comunicador (A, B, D, E, H)
q'é. Exprime opinides pessoais. (comunicagao) Auto avaliador
X Experimentacao e Explora as possibilidades motoras e (transversal as areas);
é Criagédo expressivas  do corpo e da  voz. Participativo/ colaborador
;%- (30%) (conhecimento/comunicagéo) (B, C, D, E, F)
< Responsavel/ autonomo
§ (C,D,E,F,G,1,J)
g Cuidador de si e do outro
E (B,E, F, G)
Apropriagao e Desenvolve o sentido estético, aprecia e Conhecedor/sabedor/culto/
reflexio comenta as varias formas de expressao informado (A, B, G, H, I, J)
(25%)) Criativo (A, C, D, H, J)

. _______________________________________________________________________________________________|
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]
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Cidadania e

Desenvolvi.ment

artistica musical.

(conhecimento/comunicagéo)

Interpretacao e
Comunicagao
(25%)

Executa e compreende processos técnicos e
performativos de interpretagdo instrumental e

vocal. (conhecimento/comunicacéo)

Experimentacgao e
Criagao
(30%)

Experimenta processos proprios de diferentes

formas de criacao musical.

(conhecimento/comunicagéo)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador
(C,D,F,H, 1)
Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C,H,1,J)
Questionador (A, F, G, H, |, J)
Comunicador / Desenvolvimento
da
linguagem e da oralidade
(A, B, D, E, H)

Auto avaliador
(transversal as areas)
Participativo/ colaborador
(B,C,D, E, F)
Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)

Pericias e
Manipulagoes
(25%)

Realiza agbes motoras basicas com aparelhos

portateis seguindo combinagdes de
movimentos.

(conhecimento/comunicagéo)

Deslocacgoes e

Realiza acdes motoras basicas de

deslocamento em esquemas ou sequéncias

Equilibrios
no solo e em aparelhos, encadeando e ou
(25%) , i _ .
combinando as agbes com fluidez e harmonia
de movimento.
(conhecimento/comunicagéo)
Jogos Participa em jogos ajustando a iniciativa
(30%) propria, e as qualidades motoras na

prestagdo, as possibilidades oferecidas pela
situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando
técnicas basicas e agdes técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e corregdo
de movimentos.

(conhecimento/comunicagéo)

Participativo/
Colaborador/Cooperante/
Responsavel/Auténomo
(B,C,D,E,F, G, lelJ)
Respeitador da diferenca
(A,B,E,FeH)
Cuidador de si e do outro.
(A,B,E,FeH)

Conhecimento e
compreensao dos

Dominios de

Conhecer, adquirir e compreender
conceitos/informagédo sobre os dominios
abordados, reconhecendo que os seus atos e
decisdes afetam a sua saude, bem-estar e

ambiente;

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C, 1I,J)
Respeitador da diferenca/ do outro
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Educacao para a
Cidadania (10%)

Relacionar os conhecimentos adquiridos e
aplica-los a novas situagdes/contextos;
Articular saberes de diferentes areas do

conhecimento.

Desenvolvimento de
Trabalho(s)/Projeto(s)
sobre os Dominios
de Educagéo para a
Cidadania (10 %)

Selecionar e organizar informacao relevante, a
partir de fontes diversificadas;

Tratar, produzir e comunicar informagéo
relacionada com os dominios abordados;
Planificar e desenvolver trabalhos/projetos;
Tomar decisdes para resolver problema;
Refletir,

opinides criticas, oralmente e por escrito,

exprimir e fundamentar ideias e

sobre os dominios abordados.

(A, B, E,F, H)
Participativo/ colaborador
(B,C,D, E, F)
Questionador (A, F, G, 1, J)
Responsavel/Auténomo
(C,D,E,F,G,1,J)
Critico/Analitico
(A,B,C,D, G)

Auto avaliador

(transversal as areas)

Nota: A percentagem dos dominios que nao forem trabalhados, em determinado periodo,

sera distribuida equitativamente pelos restantes.

Disciplinas/ Dominios

Oralidade
(40%)

2.°ano

Perfil de Aprendizagens
Especificas
Sabe

compreender discursos e sabe expressar-se

reter o essencial, estd apto a

de forma adequada. (comunicagéo)

Leitura e Escrita

Sabe ler fluentemente e atinge o dominio de

Descritores do Perfil dos

Alunos

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)

Sistematizador/ organizador

(20%) técnicas basicas para a escrita de diversos (A,B,C, 1,J)
tipos de textos. (conhecimento/comunicagéo) | Respeitador da diferenga/ do outro
” Educagio Literaria Adquire habitos de leitura encontrando nos (A, B, E, F, H)
‘g o livros motivagdo para ler e continuar a Participativo/ colaborador
g’ (10%) aprender. (conhecimento/comunicagdo) (B,C,D,E, F)
% Desenvolve a sua consciéncia linguistica Criativo (A, C, D, J)
o consolidando a capacidade de reflexdo sobre Questionador (A, F, G, 1, J)
o dominio das regras. (conhecimento) Leitor (A, B, C, D, F, H, 1)
Gramatica Indagador/Investigador
(10%) (C,D,F,H, 1)
Responsavel/Auténomo
(C,D,E,F,G,1,J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
g Capacidades Interpreta e resolve problemas aplicando Conhecedor/sabedor/
= L. estratégias diversificadas, formulando culto/informado (A, B, G, 1, J)
£ Matematicas , -
9 conjeturas Criativo (A, C, D, J)
g (Tema Transversal) e analisando os resultados obtidos; Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
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REFERENCIAL DE AVALIAGAO

Formula, testa, valida e justifica uma
conjetura.

Exprime e aplica ideias matematicas, explica
raciocinios, procedimentos e conclusdes com
linguagem propria da matematica e analisa o
raciocinio dos outros;

Reconhece e usa conexdes entre ideias
matematicas de diferentes temas e identifica a
presenca da Matematica em contextos

externos.

NuUmeros
(20%)

Lé, representa e relaciona os numeros até ao
milhar;

Conhece e aplica as propriedades das quatro
operagdes, sabendo relaciona-las;

Faz estimativas plausiveis;

Reconhece fragbes como representagdes de
uma parte de um todo;

Compreende e usa com fluéncia estratégias

de calculo mental.

Algebra
(20%)

Identifica e descreve regularidades em
sequéncias de repeticao;

Reconhece e descreve igualdades aritméticas
envolvendo a adigao e a subtragéo e, ainda,
explica as suas ideias;

Investiga, formula e justifica conjeturas sobre
relagbes numéricas em contextos diversos.
Descreve e representa regularidades em
tabelas e diagramas;

Reconhece a associatividade da adicdo e a
comutatividade da multiplicagcdo (o um como
elemento neutro da multiplicagdo e o zero

como elemento absorvente da multiplicag&o).

Dados
(20%)

Recolhe, organiza e representa dados
discretos utilizando diferentes representagdes
e

interpretando a informagéo representada;
Reconhece e identifica a(s) moda(s) num

conjunto de dados qualitativos.

Geometria e medidas
(20%)

Situa-se no espaco, estabelecendo relagbes
com os outros e com os objetos;

Descreve as caracteristicas de solidos
comuns;

Distingue poliedros de outros solidos;

Indagador/Investigador
(C,D,F, H, 1)
Respeitador da diferenca/ do outro
(A,B,E,F, H)
Sistematizador/organizador
(A,B,C, 1,J)
Questionador (A, F, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Auto avaliador (transversal as
areas) Participativo/colaborador
(B,C,D, E,F)
Responsavel/autonomo
(C,D,E,F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
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REFERENCIAL DE AVALIAGAO

Estudo do Meio

Reconhece, descreve e identifica
propriedades de figuras bi e tridimensionais;
Compara e ordena objetos de acordo com
diferentes grandezas;

Estima a medida de um comprimento,
reconhece o metro e o centimetro como
unidades de medida convencionais e justifica
0s seus raciocinios;

Reconhece o perimetro e a area de uma figura
plana;

Reconhece e relaciona entre si o dinheiro (€)

e os intervalos de tempo

Sociedade
(20%)

Conhece o seu passado pessoal e familiar,

enumerando datas, factos e locais

significativos.  (conhecimento/comunicagéo)
Reconhece a importédncia do dialogo, da
negociacdo e do compromisso para a
resolucdo pacifica de situagdes de conflito,

colocando-os em pratica.

(conhecimento/comunicagéo)

Natureza
(20%)

Preserva a saude e seguranga do seu corpo,
identificando situagbes de risco e refletindo
sobre quais o0s comportamentos que
concorrem para o bem-estar individual e
coletivo. (conhecimento/comunicagao)

Reconhece a interdependéncia entre o meio
fisico (agua, solo, clima...) e a preservagao da
biodiversidade. (conhecimento) Categoriza os
seres vivos de acordo com as suas

caracteristicas observaveis. (conhecimento)

Tecnologia
(20%)

Distingue vantagens e desvantagens da

utilizagéo da tecnologia. (conhecimento)

Sociedade/ Natureza/
Tecnologia
(20%)

Reconhece que a agua, o ar e o solo séo

essenciais a humanidade e identifica
problemas de ordem ambiental existentes no
meio local. (conhecimento)

Coloca questdes, levanta hipdteses e
comunica resultados a partir da recolha e
anadlise da informacgéo retirada de diferentes
fontes

documentais. (conhecimento/comunicacéo)

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C, 1,J)
Respeitador da diferenca/ do outro
(A,B,E, F, H)
Participativo/ colaborador
(B,C,D, E, F)
Criativo (A, C, D, J)
Questionador (A, F, G, I, J)
Indagador/Investigador
(C,D,F,H, 1)
Responsavel/Auténomo
(C,D,E,F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Auto avaliador

(transversal as areas)
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REFERENCIAL DE AVALIAGAO

Apropriacgio e Apropria-se e reflete sobre as artes que Conhecedor/ sabedor/ culto/
reflexio representam o mundo real ou imaginario e que informado (A, B, G, I, J)
[ tem a visdo como principal forma de avaliagéo Criativo (A, C, D, J)
© [5)
= (25%) e apreenséao. (conhecimento) Sistematizador/ organizador
% Interpretagao e Interpreta, analisa e comunica no dmbito das (A,B,C, 1,J)
0 . . . . ~ .
E Comunicagio artes visuais. (conhecimento/comunicagéo) Questionador (A, F, G, I, J)
| 259, Comunicador (A, B, D, E, H)
B (25%) Auto avaliador
:"z Experimenta e aplica técnicas e materiais com (transversal as areas);
E . ) criatividade. (conhecimento/comunicagéo) Participativo/ colaborador
% Experimentacéo e (B.C.D.E, F)
§ Criagao Responsavel/ autnomo
o (30%) (C.D,E, F,G,1,J)
Cuidador de si e do outro
(B,E, F, G)
Apropriagdo e Frui de espetaculos teatrais e de outras Conhecedor/ sabedor/ culto/
reflexio praticas performativas de diferentes estilos e informado (A, B, G, |, J)
o (25%) caracteristicas emitindo opinides e fazendo Criativo (A, C, D, J)
1
§ ? uma leitura critica dos mesmos. Sistematizador/ organizador
': (conhecimento/comunicagéo) (A,B,C, 1,J)
<
% Interpretagao e Utiliza e recria o espago e os objetos, em Questionador (A, F, G, |, J)
g Comunicagio atividades de jogo dramatico, situagdes do dia Comunicador (A, B, D, E, H)
5 259 a dia e/ou imaginarias, quer individualmente Auto avaliador
= ( 0) ou em grupo, atribuindo-lhes diversos (transversal as areas);
n
3 significados. (comunicagéo) Participativo/ colaborador
1
‘;'<’- Analisa as situagbes dramaticas em jogo e ser (B,C,D,E, F)
w . )
I capaz de emitir juizos de valor sobre o Responsavel/ autbnomo
3 trabalho desenvolvido. (C,D,E,F,G,1,J)
et
{é’ (conhecimento/comunicagéo) Cuidador de si e do outro
‘é Experimentacao e Cria e representa personagens e situagdes, a (B,E,F, G)
{3+ . .
o Criacéo partir de diferentes propostas e/ou por
g iniciativa prépria, materializando-as de forma
5 (30%) o , o
w diversificada. (conhecimento/comunicag&o)
Promove o respeito pela diversidade cultural.
(conhecimento/comunicagéo)
© Apropriagdo e Distingue e utiliza diferentes possibilidades de Conhecedor/sabedor/culto/
u . -~ .
"3 reflexdo movimentagao do Corpo. informado (A, B, G, H, |, J)
£ 259 (conhecimento/comunicagéo) Criativo (A, C, D, H, J)
g ( O) Desenvolve o sentido estético, aprecia e Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
0]
= comenta as varias formas de expresséo Indagador/ Investigador
§ artistica musical. (C,D,F,H, 1)
w (conhecimento/comunicagéo) Respeitador da diferenga/ do outro
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REFERENCIAL DE AVALIAGAO
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Cidadania e

Desenvolvimento

Interpretacao e
Comunicagéao
(25%)

Reconhece os efeitos benéficos (habitos de
vida saudavel, melhoria da autoestima ...) e
valor do desempenho artistico.
(conhecimento)

Executa e compreende processos técnicos e
performativos de interpretacao instrumental e

vocal. (conhecimento/comunicagéo)

Experimentacgao e

Recria e constroi sequéncias de movimentos

a partir de diferentes tematicas e situacdes.

(A,B,E, F, H)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C,H,I,J)

Questionador (A, F, G, H, |, J)

Comunicador / Desenvolvimento

da
linguagem e da oralidade
(A,B,D, E, H)

Auto avaliador

Criagao
(30%) (conhecimento/comunicagéo) (transversal as areas)

Experimenta processos proprios de diferentes Participativo/ colaborador

formas de criagcdo musical. (B,C,D, E, F)
(conhecimento/comunicagéo) Responsavel/ autbnomo

(C,D,E,F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
Pericias e Realiza agbes motoras basicas com Participativo/

Manipulagdes
(25%)

aparelhos portateis seguindo combinagdes de

movimentos.  (conhecimento/comunicagao)

Realiza agbes motoras basicas com

aparelhos portateis seguindo combinagdes de

movimentos. (conhecimento/comunicagéo)

Deslocagoes e

Realiza agbes motoras basicas de

deslocamento em esquemas ou sequéncias

Equilibrios
(25%) no solo e em aparelhos, encadeando e ou
combinando as agdes com fluidez e harmonia
de movimento. (conhecimento/comunicagéo)
Jogos Participa em jogos ajustando a iniciativa
(30%) propria, e as qualidades motoras na

prestagdo, as possibilidades oferecidas pela
situagéo de jogo e ao seu objetivo, realizando
técnicas basicas e agdes técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e corregéo
de movimentos.

(conhecimento/comunicagao)

Colaborador/Cooperante/
Responsavel/Auténomo
(B,C,D,E,F, G, lelJ)
Respeitador da diferenca
(A,B,E,FeH)
Cuidador de si e do outro.
(A,B,E,FeH)

Conhecimento e
compreensao dos
Dominios de
Educacgéo para a
Cidadania (10%)

Conhecer, adquirir e compreender
conceitos/informagédo sobre os dominios
abordados, reconhecendo que os seus atos e
decisdes afetam a sua saude, bem-estar e
ambiente;

Relacionar os conhecimentos adquiridos e

aplica-los a novas situagdes/contextos;

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C, 1,J)

Respeitador da diferenga/ do outro

(A,B,E, F, H)

Participativo/ colaborador
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REFERENCIAL DE AVALIAGAO

Articular saberes de diferentes areas do

conhecimento.

Desenvolvimento de
Trabalho(s)/Projeto(s)
sobre os Dominios
de Educacgéao para a
Cidadania (10 %)

Selecionar e organizar informacéo relevante,
a partir de fontes diversificadas;

Tratar, produzir e comunicar informacéo
relacionada com os dominios abordados;
Planificar e desenvolver trabalhos/projetos;
Tomar decisbes para resolver problema;
Refletir, exprimir e fundamentar ideias e
opinides criticas, oralmente e por escrito,

sobre os dominios abordados.

(B,C,D, E, F)
Questionador (A, F, G, |, J)
Responsavel/Auténomo

(C,D,E,F, G, 1,J)
Critico/Analitico
(A,B,C,D, G)
Auto avaliador

(transversal as areas)

Nota: A percentagem dos dominios que nao forem trabalhados, em determinado periodo,

sera distribuida equitativamente pelos restantes.

Disciplinas/ Dominios

3.°ano
Perfil de Aprendizagens

Especificas

Descritores do Perfil dos

Alunos

Portugués

Oralidade
(20%)

Interpreta o essencial de discursos orais,
realizando inferéncias.
(conhecimento/comunicagéo)

Identifica diferentes intencionalidades
comunicativas. (comunicagéo)

Exprime-se com clareza e respeito pelos
principios da cooperagdo e da cortesia.
(comunicagéo)

Expde conhecimentos e apresenta narragbes
de forma

coerente.(conhecimento/comunicagéo)

Leitura e Escrita
(20%)

Lé e distingue em diferentes tipologias textuais
as suas caracteristicas. (conhecimento)

Lé textos com entoagédo e ritmo adequados.
(comunicagéo)

Identifica o tema e o assunto do texto ou de
partes do texto. (conhecimento)

Exprime uma opinido critica acerca do texto.
(conhecimento/comunicagéo)

Regista e organiza ideias na planificacdo de
textos. (conhecimento)

Redige textos de géneros variados, com
coeréncia e

corregao ortografica.

(conhecimento)

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C, 1, J)
Respeitador da diferenga/ do
outro
(A, B, E, F, H)
Participativo/ colaborador
(B,C,D, E, F)
Criativo (A, C, D, J)
Questionador (A, F, G, 1, J)
Leitor (A, B, C,D, F, H, 1)
Indagador/Investigador
(C,D,F,H, 1)
Responsavel/Auténomo
(C,D,E,F,G,1,J)
Critico/Analitico
(A,B,C,D, Q)

. _______________________________________________________________________________________________|
CENTRO SOCIAL PADRES REDENTORISTAS

15




REFERENCIAL DE AVALIAGAO

Exprime opinides e fundamenta-as.

(comunicagéo)

Lé integralmente diferentes tipologias textuais.
(conhecimento/comunicagao)
Compreende textos narrativos, poéticos e
dramaticos, escutados ou lidos.
Educacao Literaria | (conhecimento)

(20%) Faz a leitura dramatizada de obras literarias.
(comunicagéo)
Manifesta ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados pelas histérias ouvidas ou lidas.

(conhecimento/comunicagéo)

Distingue silaba ténica de atona e acento
prosodico de acento grafico. (conhecimento)
Identifica a classe das palavras: determinante
(possessivo e demonstrativo), quantificador
numeral e advérbio.(conhecimento)

Conjuga verbos regulares e irregulares no
presente, no pretérito perfeito e no futuro do
modo indicativo. (conhecimento)

Reconhece a frase a partir dos seus grupos
constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e

das fungdes sintaticas centrais (sujeito e

Gramatica
predicado). (conhecimento)
(20%) - . S
Distingue tipos de frase e o valor afirmativo ou
negativo dos enunciados. (conhecimento)
Deduz significados de palavras e/ou
expressdes que ndo correspondam ao sentido
literal. (conhecimento)
Conhece a familia de palavras como modo de
organizagao do Iéxico. (conhecimento)
Mobiliza adequadamente as regras de
ortografia. (conhecimento)
Extrai a informagao essencial de um problema. Conhecedor/sabedor/
8 Capacidades (Conhecimento) culto/informado (A, B, G, |, J)
:E;' .. Reconhece, aplica e adapta Criativo (A, C, D, J)
£ Matematicas o ] , - -
o estratégias/representagdes diversas de Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
9 .
g (Dom'n'o Transversal) resolucdo de problemas, em diversos Indagador/Investigador
contextos. (Conhecimento) (C,D,F,H, 1

. _______________________________________________________________________________________________|
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REFERENCIAL DE AVALIAGAO

Descreve a sua forma de pensar acerca de
ideias e processos matematicos, discute-os e

corrige-os. (comunicagéo)

NuUmeros
(20%)

Lé, representa, compara e ordena numeros
naturais, pelo menos, até 10000, em contextos
variados, usando uma diversidade de
representacoes. (conhecimento)

Usa a estratégia mais adequada para produzir
o resultado de uma operagéo e explica as suas
ideias. (Comunicacéo)

Realiza estimativas através do céalculo mental,
adequadas a situagdo em  contexto.
(Conhecimento)

Compara e ordena fragbes com o mesmo
diversos,

denominador em contextos

recorrendo a representagdes

multiplas.(conhecimento)

Algebra
(20%)

Identifica e descreve regularidades em
sequéncias de crescimento, explicando as
suas ideias. (Conhecimento)

Usa desenhos, esquemas, diagramas e
tabelas para resolver problemas com variagéo
de quantidades ou grandezas. (Comunicagéo)
Compara expressdes numéricas, para exprimir
o resultado e explica as suas ideias.

(Comunicagao)

Dados
(20%)

Lé, interpreta e representa  dados,
relacionando tabelas, representagdes graficas
e medidas, ouvindo os outros e discutindo de
forma fundamentada.
(Conhecimento/comunicagao)

Usa a convicgdo sobre a ocorréncia de
acontecimentos que resultam de fendémenos

aleatorios e toma decisdes. (Comunicagao)

Geometria e medidas
(20%)

Lé e utiliza mapas, recorrendo a identificagcao
de coordenadas. (conhecimento)

Descreve caracteristicas dos prismas e das
piramides regulares e distingue-os.
(comunicagéo)

Compreende o conceito de angulo e identifica-
0s. (conhecimento)

Obtém a imagem de uma figura plana simples

por reflexdo e por rotagao. (conhecimento)

Respeitador da diferenga/ do
outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/organizador
(A,B,C, I,J)
Questionador (A, F, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Auto avaliador (transversal as
areas) Participativo/colaborador
(B,C,D, E, F)
Responsavel/autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
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REFERENCIAL DE AVALIAGAO

Mede comprimentos, areas, volumes,
capacidades e massa, utilizando unidades de
medida convencionais. (conhecimento)
Resolve problemas que envolvam as unidades
de medida, em diferentes contextos.
(comunicagéo/conhecimento)

Mede o tempo utilizando diferentes
instrumentos. (conhecimento)

Resolve problemas que envolvam o tempo, em
diversos contextos.
(comunicagéo/comunicagéao)

Elabora e analisa listas de compras com
diferentes fins, reconhecendo a importancia do
dinheiro para a aquisicdo de bens e
distinguindo e debatendo o que sdo bens de
primeira necessidade e bens supérfluos.

(conhecimento/comunicagéo)

Estudo do Meio

Sociedade
(20%)

Reconhece as unidades de tempo e relaciona
datas e factos importantes para a
compreenséo da historia local. (conhecimento)
Reconhece e reconstréi vestigios do passado
e de uma instituicdo local. (conhecimento)
Reconhece e valoriza a diversidade de etnias
e culturas existentes na sua comunidade,
assim como dos diversos povos europeus.
(conhecimento/comunicagao)
Estados

Identifica alguns Europeus,

localizando-os no mapa da Europa.
(conhecimento)

Reconhece casos de desrespeito dos direitos
consagrados na Convencao sobre os Direitos
da Crianga, sabendo como atuar em algumas
situagdes, nomeadamente que pode recorrer
ao apoio de um adulto.

(conhecimento/comunicagao)

Natureza
(20%)

Conhece procedimentos de primeiros socorros
em situagdes de diferentes lesbes do corpo.
(conhecimento)

Relaciona habitos quotidianos com estilos de
vida saudavel. (conhecimento)

Compreende que os seres vivos dependem

uns dos outros, reconhecendo a importancia e

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C, 1,J)
Respeitador da diferenga/ do
outro
(A,B,E, F, H)
Participativo/ colaborador
(B,C,D, E, F)
Criativo (A, C, D, J)
Questionador (A, F, G, I, J)
Indagador/Investigador
(C,D,F,H, 1)
Responsavel/Auténomo
(C,D,E,F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Auto avaliador

(transversal as areas)
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REFERENCIAL DE AVALIAGAO

participando de forma ativa na preservacgao da
Natureza. (conhecimento/comunicacao)
Reconhece que os seres vivos se reproduzem
e identifica caracteristicas hereditarias.
(conhecimento)

Relaciona fatores do ambiente com condigbes
indispensaveis a vida das plantas e dos
animais, a partir da realizacao de atividades
experimentais, debater  os resultados.
(conhecimento/comunicagao)

Localiza, no planisfério ou no globo terrestre,
as principais formas fisicas da superficie da
Terra. (conhecimento)

Distingue formas de relevo e recursos hidricos
do meio local, localizando-os em plantas ou
mapas de grande escala.

(conhecimento)

Identifica os diferentes agentes erosivos e a
sua influéncia na paisagem da superficie
terrestre. (conhecimento)

Relaciona os movimentos de rotacdo e
translagdo da Terra com a sucessao do dia e
da noite, a existéncia de esta¢des do ano e das
fases da Lua. (conhecimento)

Utiliza instrumentos de medida para orientagao
e localizagéo no espago, tendo como
referéncia os pontos cardeais.
(conhecimento)

Distingue as diferengas existentes entre
solidos, liquidos e gases e possivel existéncia

de transformacgdes reversiveis. (conhecimento)

Compara e analisa o comportamento da luz em
diferentes materiais (transparentes,
translucidos e opacos).
(conhecimento/comunicagao)
Estabelece uma relagdo de causa-efeito
Tecnologia decorrente da aplicagdo de forgas e manuseia
(20%) 0s seus operadores tecnoldgicos
apresentando as suas conclusoes.
(conhecimento/comunicagéo)
Utiliza informagbes e simbologias como
linguagem especifica da tecnologia.

(conhecimento)

. _______________________________________________________________________________________________|
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REFERENCIAL DE AVALIAGAO

Educacao Artistica — Artes

Sociedade/ Natureza/
Tecnologia
(20%)

Distingue e reconhece modificagdes

ambientais e a sua influéncia nos
ecossistemas. (conhecimento)

Identifica um problema ambiental ou social e
propde solugdes. (comunicagao)

Identifica alteragbes de um lugar quanto a
aspetos naturais, sociais, culturais e
tecnologicos. (conhecimento)

Reconhece as potencialidades da internet,
utilizando as tecnologias com seguranga.
(conhecimento)

Reconhece o papel dos media. (conhecimento)
Sabe colocar questdes, levantar hipoteses,
fazer inferéncias, comprovar resultados e
saber comunica-los, reconhecendo como se

constroi o conhecimento. (comunicagao)

ESCRITA:
Compreensao oral,
Compreensao,
interacao e produgao
escrita
(50%)

Compreende sons, entoagdes e ritmos da
lingua. (conhecimento) Compreende palavras

e expressdes simples. (conhecimento) Utiliza,

com ajuda, palavras conhecidas.
(conhecimento/ comunicagéo)
Produz, com ajuda, frases simples.
(conhecimento/ comunicagéo)
Conhece, de forma implicita, algumas

estruturas elementares do funcionamento da

lingua. (conhecimento)

ORAL: Interagao oral;
Producao oral
(30%)

Interage, usando expressodes/frases simples.
(conhecimento/ comunicagéo)

Exprime-se, com ajuda, em diferentes
contextos. (conhecimento/ comunicagao)
Produz com ajuda, sons, entoagdes e ritmos da
lingua. (conhecimento/ comunicagao)
Expressa-se com vocabulario muito limitado
em situagdes

previamente preparadas.

(conhecimento/ comunicagéo)

Conhecedor / Sabedor / Culto /
Informado
(A, B, G, 1,J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico / Analitico (A, B, C, D, G)
Questionador (A, F, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Indagador / Investigador (C, D, F,
H, 1)
Sistematizador / Organizador (A,
B,C,1,J)
Participativo / Colaborador (B, C,
D, E, F)
Responsavel / Autonomo (C, D, E,
F, G, 1,J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F,
G)

Apropriacao e
reflexao
(25%)

Apropria- se e reflete sobre as artes que
representam o mundo real ou imaginario.
(conhecimento)

Mobiliza a linguagem elementar das artes
visuais integrada em diferentes contextos

culturais. (conhecimento/comunicagao)

Interpretacao e

Comunicagao

Interpreta, analisa e comunica no ambito das

artes visuais. (conhecimento/comunicagéo)

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)
Criativo (A, C, D, J)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C, 1, J)
Questionador (A, F, G, 1, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Auto avaliador
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Educacao Artistica — Masica e Danga

(25%)

Experimentacao e
Criagao
(30%)

Experimenta e aplica técnicas e materiais com
criatividade. (conhecimento)

Utiliza varios processos de registo de ideias, de
planeamento e de trabalho.

(conhecimento/comunicagéo)

(transversal as areas);
Participativo/ colaborador
(B,C,D, E, F)
Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)

Apropriacao e
reflexao
(25%)

Analisa os espetaculos teatrais e outras
praticas performativas de diferentes estilos
emitindo opinides e fazendo uma leitura critica
dos mesmos. (conhecimento/comunicagao)

Identifica, personagens, cenarios, ambientes,
situagdes cénicas, problemas e solugbes da

acao dramatica. (conhecimento)

Interpretacao e
Comunicagao
(25%)

Utiliza e recria o espago e os objetos, em
atividades de jogo dramatico, situacdes do dia
a dia e/ou imaginarias, quer individualmente ou
diversos

em grupo, atribuindo-lhes

significados. (conhecimento/comunicagéo)

Experimentacao e
Criagao
(30%)

Cria e representa personagens e situagoes, a
partir de diferentes propostas e/ou por iniciativa
propria, materializando-as de forma
diversificada. (conhecimento/comunicagéo)
Promove o respeito pela diversidade cultural.

(conhecimento/comunicagéo)

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)
Criativo (A, C, D, J)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C, 1I,J)
Questionador (A, F, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Auto avaliador (transversal as
areas);
Participativo/ colaborador
(B,C,D, E, F)
Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F,G,1,J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)

Apropriagao e
reflexao
(25%)

Distingue e utiliza diferentes possibilidades de
movimentagao do corpo.
(conhecimento/comunicagéo)

Adequa movimentos do corpo com estruturas
ritmicas, integrando diferentes elementos do
Tempo ede Dinamica.
(conhecimento/comunicagao)

Desenvolve o sentido estético, aprecia e
comenta as varias formas de expresséo

artistica musical. (conhecimento/comunicagéo)

Interpretacao e
Comunicagdo
(25%)

Reconhece os efeitos benéficos (habitos de
vida saudavel, melhoria da autoestima ...) e
valor do desempenho artistico. (conhecimento)
Interage com os colegas na apresentacao da
performance, recebendo e aceitando as
criticas. (conhecimento/comunicagéo)

Interpreta cangcbes em grupo e a solo,

utilizando a voz e instrumentos musicais.

Conhecedor/sabedor/culto/
informado (A, B, G, H, I, J)
Criativo (A, C, D, H, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador
(C,D,F,H, 1)
Respeitador da diferenca/ do
outro
(A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C,H,1,J)
Questionador (A, F, G, H, |, J)
Comunicador / Desenvolvimento
da
linguagem e da oralidade
(A,B,D, E, H)

Auto avaliador (transversal as

areas)
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Cidadania e Desenvolvimento

(conhecimento/comunicagao)

Realiz  sequéncias de movimentos

corporais. (conhecimento/comunicagéo)

Experimentacao e

Cria sequéncias de movimentos a partir de

Participativo/ colaborador
(B,C,D, E, F)
Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F,G,1,J)

Criagéo diferentes tematicas e situagdes. Cuidador de si e do outro
(30%) (comunicagéo) (B, E, F, G)
Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou
harmonicas. (conhecimento/comunicacao)
Cria, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros,
pequenas pegas musicais.
(conhecimento/comunicagéo)
Ginastica Realiza habilidades gimnicas basicas em Participativo/
(30%) esquemas ou sequéncias no solo e em Colaborador/Cooperante/
aparelhos, encadeando e ou combinando as Responsavel/Auténomo
acoes com fludez e harmonia de B,C,D,E,FG,led)
movimento. Respeitador da diferenca
(conhecimento/comunicagéo) (A,B,E,FeH)
Jogos Participa em jogos ajustando a iniciativa Cuidador de si e do outro.
(35%) prépria, e as qualidades motoras na prestagao, (A,B,E,FeH)

as possibilidades oferecidas pela situagdo de
jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades
basicas e agdes técnico-taticas fundamentais,
com oportunidade e corre¢cdo de movimentos.

(conhecimento/comunicagéo)

Atividades Ritmicas
Expressivas
(15%)

Combina  deslocamentos, movimentos nao

locomotores e equilibrios adequados a
expressao de motivos ou temas combinados
com os colegas e professor, de acordo com a
estrutura ritmica e melodia de composigbes
musicais.

(conhecimento/comunicagéo)

Conhecimento e
compreensao dos
Dominios de
Educacéao para a
Cidadania (10%)

Conhecer, adquirir e compreender

conceitos/informagdo sobre os dominios
abordados, reconhecendo que os seus atos e
decisbes afetam a sua saude, bem-estar e
ambiente;

Relacionar os conhecimentos adquiridos e
aplica-los a novas situagdes/contextos;
Articular saberes de diferentes areas do

conhecimento.

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C, 1,J)
Respeitador da diferenga/ do
outro
(A, B, E, F, H)
Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)
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Desenvolvimento de
Trabalho(s)/Projeto(s)
sobre os Dominios
de Educacgéao para a
Cidadania (10 %)

Selecionar e organizar informagéo relevante, a
partir de fontes diversificadas;

Tratar, produzir e comunicar informagéo
relacionada com os dominios abordados;
Planificar e desenvolver trabalhos/projetos;
Tomar decisdes para resolver problema;
Refletir,

opinides criticas, oralmente e por escrito, sobre

exprimir e fundamentar ideias e

os dominios abordados.

Questionador (A, F, G, 1, J)
Responsavel/Auténomo
(C,D,E,F,G,1,J)
Critico/Analitico
(A,B,C,D, G)

Auto avaliador

(transversal as areas)

Nota: A percentagem dos dominios que nao forem trabalhados, em determinado periodo,

sera distribuida equitativamente pelos restantes.

Disciplinas/ Dominios

Oralidade
(20%)

Portugués

4.° ano

Perfil de Aprendizagens

Especificas
Seleciona informacgédo relevante em funcao
dos objetivos de escuta e regista-a.
(conhecimento)
Distingue entre factos e opinides, informagéo
implicita e explicita, essencial e acessorio,
denotagéo e conotagéo.
(conhecimento/comunicagéo)
Pede e toma a palavra, respeitando o tempo
de palavra dos outros. (comunicagao)
Participa com empenho em atividades de
expressao oral orientada, respeitando regras
e papéis especificos. (comunicagao)
Usa a palavra para exprimir opinides e
partilhar ideias de forma audivel.

(conhecimento/comunicagéo)

Leitura e Escrita
(30%)

Lé textos com caracteristicas narrativas e
descritivas. (comunicagéo)

Faz uma leitura fluente e segura, que
evidencia a compreensdo do sentido dos
textos. (conhecimento/comunicagao)

Realiza leitura silenciosa e auténoma.
(conhecimento/comunicagéo)

Mobiliza experiéncias e saberes no processo
de construgdo de sentidos do texto.

(conhecimento)

Descritores do Perfil dos

Alunos

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C, I,J)
Respeitador da diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)
Participativo/ colaborador
(B,C,D, E, F)
Criativo (A, C, D, J)
Questionador (A, F, G, I, J)
Leitor (A, B, C,D, F, H, )
Indagador/Investigador
(C,D,F,H, 1)
Responsavel/Auténomo
(C,D,E,F,G,1,J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
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Identifica o tema e o assunto do texto ou de
partes do texto. (conhecimento)

Exprime uma opinido critica acerca de
aspetos do texto.
(conhecimento/comunicagéo)

Escreve relatos (com situagdo inicial,
peripécias e conclusdo), com descricdo e
relato do discurso das personagens,
representado por

meio de discurso direto e de discurso indireto.
(conhecimento/comunicagéo)

Utiliza processos de planificacéo,
textualizagao e reviséo. (conhecimento)
Escreve textos, organizados em paragrafos,
coesos, coerentes e adequados as
convengbes de representacdo  grafica.

(conhecimento)

Quve ler textos literarios e expressa reagdes
de leitura de modo criativo.
(conhecimento/comunicagéo)
Lé integralmente narrativas, poemas e textos
dramaticos. (conhecimento/comunicagéo)
Antecipa o(s) tema(s) com base em nogdes
elementares de género em elementos do para
texto e nos textos visuais. (conhecimento)
Educacéao Literaria | Manifesta ideias, sentimentos e pontos de
(15%) vista suscitados por histérias ou poemas
ouvidos ou lidos.
(conhecimento/comunicagéo)
Compreende recursos que enfatizam o
sentido do texto (onomatopeias, trocadilhos,
interjeicdes, comparagdes). (conhecimento)
Participa, de forma responsavel e cooperante,
em representacdes de textos dramaticos

literarios. (conhecimento/comunicagao)

Identifica a classe das palavras: determinante
(interrogativo), preposigéo, pronome (pessoal,

Ly nas suas formas tonica e atonas, possessivo
Gramatica

(15%)

e demonstrativo). (conhecimento)
Conjuga verbos regulares e irregulares no
modo indicatvo e modo imperativo.

(conhecimento)
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Reconhece diferentes processos para formar

o feminino dos nomes e adjetivos.
(conhecimento)
Reconhece a flexdao nominal e adjetival

quanto ao numero e grau. (conhecimento)

Aplica processos de expanséo e reducao de
frases. (conhecimento) Infere o significado de
palavras desconhecidas a partir da analise da
sua estrutura interna (base, radical e afixos).
Deduz

conotativos a palavras e/ou expressdes que

(conhecimento) significados

nao correspondam ao sentido literal.

(conhecimento)

Capacidades
Matematicas

(Dominio Transversal)

Utilizagdo das capacidades matematicas
* Interpretar, descrever, relacionar e discutir
matematicos,

ideias e processos

comunicando através de representagdes
diversas;
Estruturar a

resolugdo de problemas,

oralmente/por escrito.

NuUmeros
(20%)

Compreensao da representacdo dos numeros

» Ler, representar e comparar numeros
usando uma diversidade de representacoes;
Conhecimento, dominio e aplicagdo das
técnicas de calculo;

» Decidir qual a estratégia mais adequada
para produzir o resultado de uma operagao,
aplicando-a devidamente;

* Compreender e aplicar com fluéncia
estratégias de calculo mental diversificadas

para produzir o resultado de um calculo.

Algebra
(20%)

Dominio do pensamento algébrico

* Reconhecer, em relagdo as operagdes
abordadas, igualdades aritméticas,
expressdes numéricas equivalentes e as
propriedades das mesmas. Identificar e

descrever regularidades em sequéncias.

Dados
(20%)

Compreensao da organizagdo e tratamento
de dados:

* Recolher e representar dados utilizando
métodos adequados. Ler, interpretar e discutir

a distribuicdo dos mesmos.

Conhecedor/sabedor/
culto/informado (A, B, G, |, J)
Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/Investigador
(C,D,F,H, 1)
Respeitador da diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)
Sistematizador/organizador
(A,B,C, 1,J)
Questionador (A, F, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Auto avaliador (transversal as
areas) Participativo/colaborador
(B,C,D, E,F)
Responsavel/autonomo
(C,D,E,F,G,1,J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
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Estudo do Meio

Geometria e medidas

Conhecimento e aplicagdo das nogdes de
geometria e medida:

» Utilizar conceitos de orientagcao espacial,
analisar e sélidos

descrever, agrupar

geométricos, bem como figuras geométricas;

(20%)
Reconhecer e compreender unidades de
medida, aplicando em medigdes e
estimativas.
Identifica num friso cronolégico os factos e as Conhecedor/ sabedor/ culto/
datas relevantes da Histéria de Portugal. informado (A, B, G, I, J)
(conhecimento) Comunicador (A, B, D, E, H)
Reconhece personagens e aspetos da vida Sistematizador/ organizador
em sociedade relacionados com os factos (A,B,C, I,J)
relevantes da historia de Portugal. Respeitador da diferenga/ do outro
Sociedade (conhecimento) (A,B,E,F, H)
(20%) Relaciona a Revolugao do 25 de Abril de 1974 Participativo/ colaborador
com a obtencdo de liberdades e direitos. (B,C,D, E, F)
(conhecimento/comunicagéo) Criativo (A, C, D, J)
Conhece o numero de Estados pertencentes Questionador (A, F, G, I, J)
a Unido Europeia, localizando alguns estados- Indagador/Investigador
membros num mapa da Europa. (C,D,F,H,I)
(conhecimento) Responsavel/Auténomo
Descreve, de forma simplificada, e com (C,D,E,F, G, 1,J)
recurso a representagcoes, os sistemas Cuidador de si e do outro
digestivo, respiratério, circulatério, excretor e (B,E, F, G)
reprodutivo. (conhecimento/comunicagéo) Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Reconhece os cuidados a ter para o bom Auto avaliador
funcionamento dos sistemas estudados. (transversal as areas)
(conhecimento)
Reconhece mecanismos simples de defesa
do organismo, por exemplo, a pele como
Natureza primeira barreira de protegéo e de prevengéo
de doengas. (conhecimento)
(20%)

Identifica plantas e animais em vias de
extingdo ou mesmo extintos, investigando as
razdes que conduziram a essa situagao.
(conhecimento)

Localiza o planeta Terra no Sistema Solar,
representando-o de  diversas formas.
(conhecimento/comunicagéo)

Compara diferentes formas de relevo de
Portugal, através de observacédo direta ou

indireta. (conhecimento)
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Utiliza diversos processos para referenciar os
pontos cardeais (posicdo do Sol, bussola,
estrela polar). (conhecimento)

Reconhece alguns fendmenos naturais como
manifestacbes da dindmica e da estrutura
interna  da Terra e como agentes
modificadores da paisagem. (conhecimento)
Classifica amostras de rochas e de solos
agrupando-as de acordo com as suas
propriedades. (conhecimento)

Identifica a aplicabilidade das diferentes
rochas. (conhecimento)

Descreve diversos tipos de uso do solo da sua
regido (areas agricolas, florestais, industriais
ou turisticas), comparando com os de outras
regides. (conhecimento/comunicagao)
Reconhece de que forma a atividade humana
interfere no oceano (poluigéo, alteragdes nas
zonas costeiras e rios, etc.).

(conhecimento)

Compara diversos materiais, indicando se s&o
isoladores ou condutores elétricos, e discute
as suas aplicagdes, bem como as

regras de seguranga na sua utilizagdo.

Tecnologia (conhecimento/comunicagéo)

(20%)

Identifica objetos tecnoldgicos (analdgicos e
digitais), utilizados no passado e no presente.
(conhecimento)
Reconhece a importancia da evolugéao
tecnolégica para a evolugdo da sociedade.
(conhecimento)

Reconhece e valoriza o patriménio natural e
cultural - local, nacional, etc. (conhecimento)
Relaciona os aspetos fisicos naturais com a
densidade populacional. (conhecimento)
Sociedade/ Natureza/ Relaciona o aumento da populagédo mundial e
Tecnologia do consumo de bens com alteragdes na
(20%) qualidade do ambiente. (conhecimento)
Reconhece a necessidade de adotar medidas
individuais e coletivas que minimizem o
impacto negativo no ambiente.

(conhecimento)
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Reconhece que as tecnologias de informagao
e comunicagdo devem ser utilizadas com
seguranga, respeito e responsabilidade,
tomando consciéncia de que o seu uso
abusivo gera dependéncia. (conhecimento)

Aplica as diferentes etapas do método

cientifico. (conhecimento/comunicagao)

ESCRITA:
Compreensao oral,
Compreensao,
interagao e produgao
escrita
(50%)

Compreende palavras e expressbes simples.
(conhecimento)

Compreende frases simples, articuladas de
forma clara e pausada. (conhecimento)
Compreende frases e textos muito simples.
(conhecimento) Utiliza palavras conhecidas.
(conhecimento/comunicagéo)

Produz um texto muito

simples com

vocabulario limitado.
(conhecimento/comunicagéo)
Compreende algumas estruturas elementares

do funcionamento da lingua. (conhecimento)

ORAL: Interagao oral;
Producao oral
(30%)

Exprime-se de forma adequada em contextos
simples. (conhecimento/comunicagéo)
Interage em situagdes simples e previamente
preparadas. (conhecimento/comunicagéo)
Produz sons, entoacdes e ritmos  da lingua.
(conhecimento/comunicagéo)

Expressa-se com vocabulario limitado, em
situagdes

previamente preparadas.

(conhecimento/comunicagéo)

Conhecedor / Sabedor / Culto /
Informado
(A, B, G, 1,J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico / Analitico (A, B, C, D, G)
Questionador (A, F, G, 1, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Indagador / Investigador (C, D, F,
H, 1)
Sistematizador / Organizador (A,
B, C, I, J)
Participativo / Colaborador (B, C,
D, E, F)
Responsavel / Auténomo (C, D, E,
F, G, 1,J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F,
G)

Apropriagao e
reflexdo
(25%)

Mobiliza a linguagem elementar das artes
visuais integrada em diferentes contextos
culturais (cor, textura, a forma, ...).

(conhecimento/comunicagao)

Interpretacao e
Comunicagao
(25%)

Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s). (comunicagéo)

Compreende a intencionalidade dos simbolos
e dos sistemas de comunicagdo visual.
(conhecimento)

Aprecia as diferentes manifestacdes artisticas
e outras realidades visuais. (conhecimento)
Analisa a expressividade contida na
linguagem das imagens e/ou outras narrativas

visuais. (conhecimento)

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
Criativo (A, C, D, J)
Sistematizador/ organizador (A, B,
C,1,J)
Questionador (A, F, G, 1, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Auto avaliador
(transversal as areas);
Participativo/ colaborador
(B,C,D, E, F)
Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
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Transforma os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo.

(conhecimento/comunicagéo)

Experimentacgao e
Criagao
(30%)

Manifesta capacidades expressivas e criativas
nas suas produgdes plasticas, evidenciando
os conhecimentos adquiridos.

(conhecimento/comunicagéo)

Utiliza varios processos de registo de ideias
(ex.: diarios graficos), de planeamento (ex.:
projeto, portfélio) e de trabalho (ex.: individual,
em grupo e em rede).
(conhecimento/comunicagéo)

Aprecia os seus trabalhos e os dos seus
colegas mobilizando diferentes critérios de

argumentagdo. (conhecimento/comunicagéo)

Apropriagao e
reflexao
(25%)

Identifica diferentes estilos e géneros
convencionais de teatro. (conhecimento)

Identifica, em manifestagbes performativas,
personagens, cenarios, ambientes, situacbes
cénicas, problemas e sugere solucbes da
acgao dramatica.
(conhecimento/comunicagéo) Reconhece
diferentes formas de um ator usar a voz e o
corpo para caracterizar personagens e

ambiéncias. (conhecimento)

Interpretacao e
Comunicagao
(25%)

Reconhece, em produgdes proprias ou de
outrem, as especificidades formais do texto
dramatico convencional: estrutura — mondélogo
ou didlogo. (conhecimento/comunicagéo)
Exprime opinibes pessoais e estabelece
relagcdo entre acontecimentos da vida real e as
situagbes dramaticas desenvolvidas em aula.

(conhecimento/comunicagéo)

Experimentacgao e
Criagao
(30%)

Explora as possibilidades motoras e

expressivas do corpo em diferentes
atividades. (conhecimento/comunicagéo)
Adequa as possibilidades expressivas da voz
a diferentes contextos e situagbes de
comunicagdo. (conhecimento/comunicagéo)
Transforma o espago com recursos a
elementos plasticos e tecnolégicos.

(conhecimento/comunicagéo)

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
Criativo (A, C, D, J)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C, 1,J)
Questionador (A, F, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)
Auto avaliador
(transversal as areas);
Participativo/ colaborador
(B,C,D, E,F)
Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
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Transforma objetos, experimentando
intencionalmente diferentes materiais e
técnicas para obter efeitos distintos.
(conhecimento/comunicagao)

Constroi personagens, em situa¢des distintas
e com diferentes finalidades.
(conhecimento/comunicagao)

Produz, sozinho e em grupo, pequenas cenas
a partir de dados reais ou ficticios, através de
processos espontdneos e/ou preparado.

(conhecimento/comunicagéo)

Apropriacao e
reflexao
(25%)

Utiliza movimentos do Corpo com
diferentes relagdes.
(conhecimento/comunicagéo)

Identifica diferentes estilos e géneros do
patrimonio cultural e artistico, através da
observagcdo de diversas manifestagdes
artisticas. (conhecimento)

Contextualiza conceitos  fundamentais dos
universos coreograficos/performativos.
(conhecimento/comunicagéo)

Reconhece os efeitos benéficos e valor do
desempenho artistico e interage com os
colegas e professor sobre as experiéncias de
danca. (conhecimento/comunicagéo)
Interpreta o seu papel coreografico,
mobilizando o vocabulario desenvolvido.
(conhecimento/comunicagéo)

Interage com os colegas na apresentagéo da
atividade, recebendo e aceitando as criticas.
(conhecimento/comunicagéo)

Emite apreciagdes e criticas sobre trabalhos
diferentes

de danga observados em

contextos. (conhecimento/comunicagéo)

Interpretacao e
Comunicagao
(25%)

Reconhece os efeitos benéficos e valor do
desempenho artistico e interage com os
colegas e professor sobre as experiéncias de
danca. (conhecimento/comunicagao)

Interpreta o seu papel coreografico,
mobilizando o vocabulario desenvolvido.

(conhecimento/comunicagéo)

Conhecedor/sabedor/culto/
informado (A, B, G, H, |, J)
Criativo (A, C, D, H, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador
(C,D,F,H, 1)
Respeitador da diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C,H, 1,J)
Questionador (A, F, G, H, |, J)
Comunicador / Desenvolvimento
da
linguagem e da oralidade
(A, B,D, E, H)

Auto avaliador
(transversal as areas)
Participativo/ colaborador
(B,C,D, E,F)
Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
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Interage com os colegas na apresentagéo da
atividade, recebendo e aceitando as criticas.
(conhecimento/comunicagéo)

Emite apreciagdes e criticas sobre trabalhos
de danca observados em diferentes
contextos. (conhecimento/comunicagéo)
Interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas,
usando a voz com diferentes
intencionalidades expressivas.
(conhecimento/comunicagéo)

Realiza sequéncias de movimentos corporais
em contextos musicais diferenciados.
(conhecimento/comunicagéo)

Comunica através do movimento corporal de
acordo com propostas musicais
diversificadas. (conhecimento/comunicacéo)
Apresenta publicamente atividades artisticas
em que se articula a musica com outras areas
do conhecimento.

(conhecimento/comunicagéo)

Experimentacgao e Constroi, de forma individual e/ou em grupo,

Criagéo sequéncias dancadas/pequenas coreografias

(30%)

a partir de estimulos varios, agdes e/ou temas
mobilizando o0s materiais coreograficos
desenvolvidos. (conhecimento/comunicagéo)
Apresenta  solugdes diversificadas na
exploragdo, improvisagdo, transformacao,
selecdo e composicao de
movimentos/sequéncias de movimentos para
situagdes sugeridas por si e/ou colegas, ou
em sequéncia de estimulos.
(conhecimento/comunicagao)

Utiliza simbolos graficos para representagéo
de algumas sequéncias de danga.
(conhecimento/comunicagéo)

Pesquisa diferentes interpretagbes escutadas
e observadas em espetaculos musicais
(concertos, bailados, teatros musicais e
outros) ao vivo ou gravados, de diferentes
tradigcbes e épocas, utilizando vocabulario

apropriado. (conhecimento/comunicagéo)

Partilha, com os pares, as musicas do seu
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quotidiano e debate sobre os diferentes tipos

de musica. (conhecimento/comunicagéo)

Ginastica
(30%)

Realiza habilidades gimnicas basicas em
esquemas ou sequéncias no solo e em
aparelhos, encadeando e ou combinando as
acdes com fluidez e harmonia de movimento.

(conhecimento/comunicagéo)

Atividades Ritmicas
Expressivas
(15%)

Combina deslocamentos, movimentos n&o
locomotores e equilibrios adequados a
expressao de motivos ou temas combinados
com os colegas e professor, de acordo com a
estrutura ritmica e melodia de composicdes
musicais em situagdo de exploragdo do
movimento a pares, de exercitagcdo e de
criagéao.

(conhecimento/comunicagéo)

Jogos
(35%)

Participa em jogos ajustando a iniciativa

prépria, e as qualidades motoras na
prestagcdo, as possibilidades oferecidas pela
situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando
habilidades basicas e agdes técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e corregéo
de movimentos em jogos coletivos com bola,
jogos de perseguigdo, jogos de oposicao e
jogos de raquete.

(conhecimento/comunicagéo)

Participativo/
Colaborador/Cooperante/
Responsavel/Auténomo
(B,C,D,E,F, G, lelJ)
Respeitador da diferenca
(A,B,E,FeH)
Cuidador de si e do outro.
(A,B,E,FeH)

Conhecimento e
compreensao dos
Dominios de
Educacao para a
Cidadania (10%)

Conhecer, adquirir e compreender
conceitos/informagédo sobre os dominios
abordados, reconhecendo que os seus atos e
decisdes afetam a sua saude, bem-estar e
ambiente;

Relacionar os conhecimentos adquiridos e
aplica-los a novas situagbes/contextos;
Articular saberes de diferentes areas do

conhecimento.

Desenvolvimento de
Trabalho(s)/Projeto(s)
sobre os Dominios
de Educacgéo para a
Cidadania (10 %)

Selecionar e organizar informacgéo relevante,
a partir de fontes diversificadas;

Tratar, produzir e comunicar informagao
relacionada com os dominios abordados;
Planificar e desenvolver trabalhos/projetos;

Tomar decisdes para resolver problema;

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C, 1,J)

Respeitador da diferenga/ do outro

(A, B, E, F, H)
Participativo/ colaborador
(B,C,D, E, F)
Questionador (A, F, G, 1, J)
Responsavel/Auténomo
(C,D,E,F, G, 1,J)
Critico/Analitico
(A,B,C,D, G)

Auto avaliador

(transversal as areas)
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Refletir, exprimir e fundamentar ideias e
opinides criticas, oralmente e por escrito,

sobre os dominios abordados.

Nota: A percentagem dos dominios que nao forem trabalhados, em determinado periodo,

sera distribuida equitativamente pelos restantes.

Oferta Complementar e Apoio ao Estudo

Disciplinas/ Dominios

Perfil de Aprendizagens Especificas

Descritores do Perfil

dos Alunos

Empenho,
interesse e
participacao
(15%)

Participa e colabora nas atividades propostas.

(conhecimento/comunicagao)

Utiliza os recursos materiais disponiveis. (conhecimento)

Cooperagao e

respeito pelos

Respeita a opinido dos outros. (comunicagéo)
Contribui com as suas ideias para tarefas comuns.

(conhecimento/comunicagao)

Sistematizador/
organizador (A, B, C, |, J)
Respeitador da diferenga/

do outro (A, B, E, F, H)
Participativo/ colaborador
(B,C,D, E, F)

(conhecimento)

@ outros
e . Criativo (A, C, D, J)
()
£ (15%) Questionador (A, F, G, |, J)
%_ Capacidade e Intervém e  participa de forma  adequada. Indagador/Investigador
g Comunicagio (conhecimento/comunicagao (C,D, F, H,I)
C(: (1 5% ) Responsavel/Auténomo
t C,D,EF,G,IJ
2 Cumprimento de | Cumpre as regras de trabalho e de convivio estabelecidas €DEFRGLY
(T4 .
(@) P (conheci o/ icacdo) Critico/Analitico (A, B, C,
conhecimento/comunicagéo
regras ¢ D, G)
(15%) Auto avaliador (transversal
Aplicagio e Compreende conceitos. (conhecimento) as areas)
) - i i i 5 Ati Comunicador (A, B, D, E,
apllcagao de Aplica  conhecimentos em situagbes praticas.
. (conhecimento) Concretiza as tarefas propostas. H)
conhecimentos .
(conhecimento)
(20%)
Interesse e Participa e colabora nas atividades propostas. Sistematizador/

o . . ~ i i a
_g participagdo (conhecimento/comunicagao) organizador (A, B, C, I, J)
= 20% Utiliza os recursos materiais disponiveis. (conhecimento) Questionador (A, F, G, I, J)
i ( 0)
8 Toma decisdes sobre o trabalho a realizar. (conhecimento) Indagador/investigador (C,
.g Autonomia Organiza e manuseia os materiais necessarios. D,F.H, 1)
2— (20%) (conhecimento) Aplica as técnicas adquiridas. Responsavel/Autonomo

(C,D,E,F, G, 1,J)
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Esforca-se para ultrapassar as suas dificuldades. | Cuidador de si e do outro

(conhecimento) Reflete sobre o seu processo de (B,E, F, G)
aprendizagem. (conhecimento) Critico/Analitico (A, B, C,
Habitos e Planifica e gere o tempo de estudo. (conhecimento) D, G)
métodos de Recolhe, seleciona e aplica a informagéo. (conhecimento) | Auto avaliador (transversal
as areas)
estudo e trabalho
(20%)
Atencédo e Controla e reforga a atengéo/concentragéo durante o
~ estudo em tarefas especificas. (conhecimento)
concentragao
(20%)

Portugués Lingua Nao Materna (PLNM)

Os alunos de PLNM que se encontram no nivel de iniciacdo (A1 ou A2) e no nivel
intermédio (B1), do Quadro Europeu Comum de Referéncia (QECR), frequentam a
disciplina de Portugués, mas acompanham o curriculo de PLNM dos niveis de proficiéncia

linguistica em que se encontram e beneficiam de aulas de apoio de PLNM.

As aulas de PLNM devem ter como prioridade:
a) no nivel de Iniciacédo (Al ou A2):
Desenvolver a compreensao oral, fundamental para que o aluno possa acompanhar as
aulas das diferentes disciplinas do curriculo.
Garantir a aprendizagem do léxico fundamental e da gramatica basica.
Acrescentar progressivamente os termos técnicos, a sintaxe e as estruturas textuais

préprias de cada uma das disciplinas.

b) no nivel Intermédio:
Desenvolver as diferentes competéncias (a lexical, a gramatical, a sociolinguistica, a
pragmatica e a discursiva), com o objetivo de os alunos alcangarem uma proficiéncia

linguistica que Ihes permita a inclusdo plena em contexto escolar e na sociedade.

Avaliagao do PLNM
A avaliagdo do PLNM devera desenvolver-se da seguinte forma:
e Aplicacdo de um teste diagnéstico de lingua portuguesa, no inicio do ano letivo ou
no momento de entrada do aluno nas atividades escolares. Este teste devera ser
concebido de acordo com os niveis de proficiéncia definidos no Quadro Europeu

Comum de Referéncia.
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e Elaboracdo de testes intermédios para avaliar continuamente o progresso dos
alunos em Lingua Portuguesa e, também, o portugués na sua transversalidade.
Estes testes deverdo ser elaborados na base de um esquema programéatico
multidisciplinar, de que constam conceitos, glossarios tematicos e listas de
vocabuldrio relativo a cada uma das disciplinas.

e Elaboracdo de fichas de trabalho que permitam ao aluno conhecer

progressivamente o vocabulario, a sintaxe e a morfologia da lingua portuguesa.

e Em gualquer momento do ano letivo, podem ser aplicados testes intermédios para
avaliar continuadamente a progressao dos alunos em lingua portuguesa, nas
competéncias de compreensao/expressao oral, leitura e produgéo escrita, tendo em

vista a transicao de grupo de nivel de proficiéncia.

Nivel de Proficiéncia/ Descritores do Perfil dos

Dominios Perfil de Aprendizagens Especificas Alunos

Reconhece palavras e expressbes de uso Conhecedor/ sabedor/

Compreensao corrente relativas ao contexto em que se culto/ informado
(20%) encontra inserido. (conhecimento) (A, B, G, 1,J)
Identifica topicos de mensagens breves. Criativo (A, C, D, J)
(conhecimento) Critico/Analitico
;\? Produz enunciados simples e isolados sobre o (A,B,C,D, G)
g seu quotidiano (pessoas que conhece, o lugar | Indagador/ Investigador (C, D, F, H,
3 5 onde vive...). (conhecimento/comunicagéo) 1)
@ Produgéo (20%) . . )
2 Comunica de forma simples e adequada ao Respeitador da
g contexto, com algum ritmo e entoagao. diferenca/ do outro (A, B, E, F, H)
(conhecimento/comunicagao) Sistematizador/ organizador (A, B,
Faz perguntas e formula respostas simples. C,1,J)
Interagéo (conhecimento/comunicagao) Questionador
(20%) Produz enunciados orais breves. (A,F, G 1, J)
(conhecimento/comunicagao) Comunicador (A, B, D, E, H)
Identifica palavras-chave e infere o seu Auto avaliador
significado. (conhecimento/comunicag&o) (transversal as areas)
. Compreende palavras conhecidas, frases muito Participativo/ colaborador
Leitura (10%) .
simples, curtas e pequenos textos com (B,C,D, E, F)
vocabulario de uso corrente. Responsével/ autonomo (C, D, E, F,
(conhecimento/comunicagéo) G 1,J)
Escreve expressdes e frases simples. Cuidador de si e do outro
(conhecimento) (B,E,F,G)

. Aplica as regras basicas de acentuacao.
Escrita (10%) )
(conhecimento)

Domina o alfabeto, a pontuagdo e a

paragrafacdo. (conhecimento)
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Gramatica (10%)

Domina e aplica as regras basicas da escrita.
(conhecimento)

Reconhece e usa palavras de varios campos
lexicais (dados pessoais, profissdes, familia,
casa, corpo humano...). (conhecimento)
Estabelece relagdes semanticas entre palavras
do mesmo campo lexical.

(conhecimento)

Interagao Cultural (10%)

Entende, de modo genérico, a perspetiva da sua
cultura e da cultura portuguesa. (conhecimento/

comunicagao)

Oralidade (40%)

Compreenséo
(20%)

Compreende os tépicos essenciais de um

discurso oral. (conhecimento)

Producéo (20%)

Narra vivéncias, acontecimentos e experiéncias.
(conhecimento/comunicagao)

Explica gostos e opinides.
(conhecimento/comunicagéo)

Descreve pessoas, lugares, agdes e emogdes.

(conhecimento/comunicagéo)

Interacao
(20%)

Faz e responde a perguntas, troca ideias e
informacdes sobre assuntos que lhe sao
familiares. (conhecimento/ comunicagéo)
Interage com razoavel a-vontade em situacdes
bem estruturadas e conversas curtas.
(conhecimento/ comunicagéo)

Troca informagdo em didlogos: da e aceita

conselhos; faz e aceita propostas.
(conhecimento/ comunicagéo)

Reage a instrugdes. (comunicagéo)
Formula/aceita/recusa/fundamenta uma

opinido. (comunicagéo)

Leitura (10%)

Compreende o sentido global, o conteudo e a

intencionalidade de textos de linguagem
corrente. (conhecimento)

Reconhece a sequéncia temporal dos
acontecimentos em textos narrativos.
(conhecimento)

Recorre eficazmente a dicionarios.

(conhecimento)

Escrita (10%)

Escreve textos sobre assuntos conhecidos ou
de interesse pessoal. (conhecimento)

Responde a questionarios sobre temas

diversos.  (conhecimento) Participa em

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado

(A, B, G, 1,J)

Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F, H,
1)

Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador (A, B, C,
I, J)

Questionador (A, F, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)

Auto avaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C, D,
E, F)

Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F,G,1,J)

Cuidador de si e do outro

(B, E, F, G)
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atividades de escrita coletiva. (conhecimento/

comunicagao)

Gramatica (10%)

Estabelece relacbes semanticas entre as
palavras. (conhecimento) Reconhece e usa
palavras dos campos lexicais relacionados com
rotina

diaria. (conhecimento)

Interagao Cultural (10%)

Reconhece a importancia da comunicagéo nas

competéncias interculturais. (conhecimento/

comunicagao)

Oralidade (40%)

Compreensao
(20%)

Compreende informagdes factuais simples

sobre topicos comuns do dia- a-dia
(conhecimento)

Identifica mensagens gerais e pormenores
especificos, desde que o discurso seja
claramente articulado com a linguagem padréo.

(conhecimento)

Producéao (20%)

Apresenta opinides e pontos de Vvista,
justificando. (conhecimento/comunicagéo)
Reconta histérias a partir de um suporte oral ou

escrito. (conhecimento/comunicagéo)

Interacao
(20%)

Interage com espontaneidade em conversas
quotidianas. (comunicacéo) Discute ideias em
contexto formal ou informal. (comunicagéo)
Apresenta questdes, problemas ou conceitos
sem recurso a suporte de imagem.
(comunicagéo)

Resume o conteudo de uma conversa.

(comunicagéo)

Leitura (15%)

Identifica as principais linhas tematicas a partir
da leitura de textos variados. (conhecimento)
Interpreta textos diversificados. (conhecimento)

Escrita (15%)

Produz textos a partir de imagens e de
sequéncias ouvidas ou lidas.

(conhecimento)

Escreve textos sobre diversos temas, utilizando
forma

0s conetores de adequada.

(conhecimento)

Gramatica (10%)

Utiliza verbos regulares e irregulares em frases

de polaridade afirmativa e  negativa.

(conhecimento)

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado

(A, B, G, 1,J)

Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F, H,
1)

Respeitador da diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador (A, B, C,
I, J)

Questionador (A, F, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)

Auto avaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C, D,
E, F)

Responsavel/ autbnomo

(C,D,E,F, G, 1,J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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REFERENCIAL DE AVALIAGAO

Compreende os processos de formagédo de

palavras (composigao e derivacao).

(conhecimento)

Explica diferengas culturais, com respeito pelas
Interagao Cultural (10%) | diferentes formas de interpretar o mundo.

(conhecimento/ comunicagéo)

Critério da Disciplina de Frequéncia Facultativa Educagao Moral
Religiosa Catélica (EMRC)

Descritores do Perfil dos
Disciplinas/ Dominios Perfil de Aprendizagens Especificas

Alunos
Compreende o que sdo o fendmeno religioso e a
o experiéncia religiosa (conhecimento);

2 Religiao e Constréi uma chave de leitura religiosa da
3 Experiéncia | pessoa, da vida e da histéria (sensibilizar para o
g Religiosa reconhecimento da importéncia da verdade, do
§“ (35%) bem e do belo, para um melhor relacionamento
= entre as pessoas/povos)
g (conhecimento/comunicagéo) Conhecedor/ sabedor/ culto/
8 Identifica o nucleo central do cristianismo e do informado
g catolicismo  (conhecimento);  Conhece a (A,B,E, 1)
..g Culturae mensagem e cultura biblicas (conhecimento); Respeitador da diferenga/ do outro
g Vida Crista | |dentifica valores evangélicos (B, D, E, F, H)
'g da Vida (conhecimento/comunicagdo);  Descobre a Comunicador (A, B, D, E, H)
'E (30%) simbodlica cristéd (conhecimento); Criativo (A, C, D, J
8 Estabelece um dialogo entre cultura e fé Auto avaliador (transversal as
3 (conhecimento/comunicagéo). areas)
g Reconhece a proposta do agir ético e cristdo em Questionador (A, B, D, F, G, H, I)
-g situagoes vitais do quotidiano | Responsavel/ auténomo (C, D, E, F,
§ (conhecimento/comunicagéo); G)
(&) Promove o bem comum e o cuidado do outro | Cuidador de si e do outro (B, E, F,
g (conhecimento/comunicagao); G)
-2 Etica e Amadurece a sua responsabilidade perante a
g Moral (35%) | pessoa, a comunidade e o mundo
8 (conhecimento/comunicagéo);
'E Identifica o fundamento religioso da moral crista
8 (conhecimento); Reconhece, a luz da mensagem

cristd, a dignidade da pessoa humana

(conhecimento/comunicagao).
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Reconhece a importancia dos valores religiosos para a formagao

dos valores de cidadania para uma intervengéo responsavel na
sociedade onde vivemos (conhecimento/comunicagéo);
Promove o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e

valorizagao da diversidade, as interagbes entre diferentes culturas,

a justica, a igualdade e equidade (conhecimento/comunicacgao); Participativo/ colaborador
Estabelece consigo préprio e com os outros uma relagdo (B,C,D,E, F,G)
harmoniosa e salutar (conhecimento/comunicacao). Sistematizador/organizador
Na pratica, aprende a ser para aprender a estar consigo proprio e (B,C,D,F 1)
com os outros em todas as situages da vida. Responsavel/
Na sala de aula, pretende-se que seja capaz de: autonomo
e Participar/Cumprir as atividades propostas; (C,D,E,F, G, 1,J)
e  Ser autbnomo; Respeitador da diferenga/
e Ter sentido de responsabilidade (pontualidade, ...); do outro
e Ter espirito de cooperacao, partilha, entreajuda; (B,D,E,F, G, H)
e Ter um comportamento adequado (respeito pelas regras Cuidador de si e do outro
estabelecidas). (B,E, F, G)

A aquisicdo e aplicagdo das atitudes/valores que os alunos
demonstrarem ao longo do ano letivo, serdo avaliados na
sequéncia da interiorizagdo dos conhecimentos e capacidades

anteriormente mencionados (Religido e Experiéncia Religiosa;

Atitudes e Valores (Desenvolvimento pessoal e interpessoal)

Cultura e Visao Crista da Vida e Etica Moral).

Observagdes: E de ressalvar que, na disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catélica, mais virada, como se sabe, para
o aspeto formativo, ndo seletivo, ndo se justifica uma avaliagdo com os mesmos critérios das outras disciplinas. Importa sim, que
as aulas contribuam para um crescimento harmonioso nos dominios do conhecimento, da sensibilizagéo aos valores e na tomada

de atitudes, dando especial atengéo ao desenvolvimento da consciéncia civica e moral do aluno.

A avaliagdo sumativa traduz-se na formulagdo de um juizo global sobre as aprendizagens

realizadas pelos alunos, tendo como objetivos a classificagéo e certificagéo.

Nomenclatura da Avaliagdo Sumativa

INSUFICIENTE SUFICIENTE MUITO BOM

0% - 49% 50% - 69% 70% - 89% 90% - 100%

Ponderagao da avaliagdao sumativa interna por periodo

1°Periodo 2°Periodo 3°Periodo

100% 40% 1°P + 60% 2°P 60% 2°P + 40% 3°P
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Critérios de Aprovagao, Transi¢ao e Progressao
Atendendo as dimensdes formativa e sumativa da avaliagdo, a retengdo deve
constituir uma medida pedagdgica de ultima instancia, numa légica de ciclo e de nivel de
ensino, depois de esgotado o recurso a atividades de recuperacao desenvolvidas ao nivel
da turma e da escola (Portaria n°® 223-A/2018, de 3 de agosto art. 32°, pontos 2 e 3).
Ha lugar a reten¢ao dos alunos a quem, em qualquer ano de escolaridade, tenha
sido aplicado o disposto na alinea a) e b) do n.° 4 do artigo 21° da Lei n.° 51/2012, de 5 de

setembro e na Portaria n® 223-A, de 3 de agosto, art.°32, ponto 4.

Condigoes de Aprovagao, Transi¢cao e Progressao
No 1° ano de escolaridade nao ha lugar a retengado (Portaria n® 223-A, de 3 de
1.° ano agosto, art.°32, ponto 9), exceto se tiver sido ultrapassado o limite de faltas (Portaria n°
223-A, de 3 de agosto, art.°32, ponto 4).

Caso o aluno nao desenvolva as aprendizagens definidas para um ano nao terminal

de ciclo que, fundamentadamente, comprometam o desenvolvimento das
aprendizagens definidas para o ano de escolaridade subsequente, o professor titular

0 0/3.0 de turma, no 1° ciclo, ouvido o conselho de docentes, pode, a titulo excecional,

anos

determinar a retengao do aluno, no mesmo ano de escolaridade, decidindo ainda sobre
as vantagens de o aluno acompanhar o seu grupo/turma.

A decisao de retengéo s6 pode ser tomada apdés um acompanhamento pedagdégico do
aluno, em que foram tragadas e aplicadas medidas de apoio face as dificuldades

detetadas.

No final do 1° ciclo do Ensino Basico, o aluno obtém a mencédo de Nao Aprovado
se estiver numa das seguintes condigdes:

a) Tiver obtido mencéo Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou PLNM e a
4.° ano Matematica;

b) Tiver obtido Mengéo Insuficiente nas disciplinas de Portugués ou Matematica e,
cumulativamente, mencao Insuficiente em duas das restantes disciplinas. (Portaria n°

223-A, de 3 de agosto, art.°32, ponto 6, alinea a).

Nao sao consideradas para efeitos de progressdo de ano e conclusao de ciclo, as disciplinas de

Oferta Complementar, o Apoio ao Estudo e a Educagao Moral e Religiosa Catdlica.

Aprovado em reunido de conselho pedagogico de: 05 de setembro de 2024
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